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Etape 1
Contactez-nous pour un test de 
niveau et une analyse approfondie 
de vos besoins et de vos objectifs.
Etape 2
Vous recevez un devis avec un lien 
correspondant à vos attentes et à 
votre budget.
Etape 3
Vous cliquez sur le lien et vous vous 
inscrivez.

Etape 4
Nous validons votre demande 
d’inscription dans un délai de 4 jours
Etape 5
Vous retournez sur votre compte 
formation pour « accepter » la 
formation. 
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Si vous êtes salarié, demandeur d’emploi ou 
travailleur indépendant, suivez la procédure 
suivante :

Pour vous inscrire à votre formation, la 
création de L’Identité Numérique La Poste est 
requise. 
Pour cela, vous devez disposer d’un 
smartphone compatible* et détenir une pièce 
d'identité française valide (carte d'identité, 
passeport ou titre de séjour d’une validité égale 
ou supérieure à 5 ans).

Vous êtes dans ce cas de figure ?
Créez votre Identité Numérique la poste :
Téléchargez gratuitement l'application mobile 
L'Identité Numérique La Poste et choisissez 
parmi ces deux possibilités pour créer et vérifier 
votre identité :
- En ligne 
sur www.lidentitenumerique.laposte.fr
Créez votre compte puis vérifiez votre identité 
directement en ligne ou avec votre facteur lors 
d'un rendez-vous ultérieur.
- En bureau de poste
Faites-vous accompagner par un chargé de 
clientèle.
Connectez-vous grâce à votre Identité 
Numérique La Poste
• Rendez-vous sur le site 
moncompteformation.gouv.fr
• Pour vous identifier, cliquez sur France 
Connect+
• Cliquez ensuite sur L’Identité Numérique La 
Poste
• Saisissez votre numéro de mobile pour 
recevoir une notification sur votre smartphone.
• Confirmez la demande de connexion en 
saisissant le code secret à 4 chiffres.

Inscrivez-vous désormais en toute sécurité.

Comment s'inscrire à une formation ?

https://www.moncompteformation.gouv.fr/

JE M’INSCRIS

ANGLAIS PROFESSIONNEL EN  VISIO  
Certification BRIGHT

Bonne formation !

https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-public/tutoriel/franceconnect-explique-en-2-minutes
http://www.lidentitenumerique.laposte.fr/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/modalite/resultats?q=%7B%22ou%22:%7B%22modality%22:%22A_DISTANCE%22%7D,%22debutPagination%22:1,%22nombreOccurences%22:6,%22quoi%22:null,%22quoiReferentiel%22:%7B%22code%22:%2215234%22,%22libelle%22:%22ANGLAIS%22,%22type%22:%22FORMACODE%22,%22publics%22:%5B%22GD_PUBLIC%22%5D%7D,%22certifications%22:null,%22contexteFormation%22:%22ACTIVITE_PROFESSIONNELLE%22,%22distance%22:null,%22nomOrganisme%22:%22AMBOS%22,%22conformiteReglementaire%22:null,%22endDate%22:null,%22startDate%22:null,%22evaluation%22:null,%22niveauSortie%22:null,%22prix%22:null,%22rythme%22:null,%22onlyWithAbondementsEligibles%22:false,%22durationHours%22:null%7D
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/modalite/resultats?q=%7B%22ou%22:%7B%22modality%22:%22A_DISTANCE%22%7D,%22debutPagination%22:1,%22nombreOccurences%22:6,%22quoi%22:null,%22quoiReferentiel%22:%7B%22code%22:%2215234%22,%22libelle%22:%22ANGLAIS%22,%22type%22:%22FORMACODE%22,%22publics%22:%5B%22GD_PUBLIC%22%5D%7D,%22certifications%22:null,%22contexteFormation%22:%22ACTIVITE_PROFESSIONNELLE%22,%22distance%22:null,%22nomOrganisme%22:%22AMBOS%22,%22conformiteReglementaire%22:null,%22endDate%22:null,%22startDate%22:null,%22evaluation%22:null,%22niveauSortie%22:null,%22prix%22:null,%22rythme%22:null,%22onlyWithAbondementsEligibles%22:false,%22durationHours%22:null%7D
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Formule 

15 heures   1 494€*

Formule 

30 heures   2 646€*

*Tarifs TTC

CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

ANGLAIS 
avec Certification LILATE

RS7314

Cours individuels

En présentiel et/ou en visio

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7314/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILANG/50352644400040_LILANG10
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILANG/50352644400040_LILANG10
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILANG/50352644400040_LILANG30
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILANG/50352644400040_LILANG30


CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

ANGLAIS 
avec Certification TOEIC

RS7229

Cours individuels

En présentiel et/ou en visio

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!

Formule 

15 heures 1 494€*

Formule 

30 heures   2 646€*

*Tarifs TTC

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6151/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_TOEICANG/50352644400040_TOEICANG?contexteFormation=ACTIVITE_PROFESSIONNELLE
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_TOEICANG/50352644400040_TOEICANG
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_TOEICANG/50352644400040_TOEENG30
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_TOEICANG/50352644400040_TOEENG30


CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

ANGLAIS
Certification BRIGHT

RS6663

Cours individuels

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!

Formule 1

15 heures 1 494€*

*Tarifs TTC

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6663/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_angbrt/50352644400040_ANGBRT15
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CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

FRANCAIS LANGUE 
ETRANGERE

avec Certification LILATE
RS6916

Formules en Présentiel 

ou par visioconférence

Cours individuels

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!

Formule 

15 heures 1 494€*

*Tarifs TTC

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6916/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_FLE30/50352644400040_LILFLE10
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CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

ALLEMAND
avec Certification LILATE

RS7236

Formules en Présentiel 

ou par visioconférence

Cours individuels

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!

Formule

15 heures 1 494€*

*Tarifs TTC

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7236/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILALL/50352644400040_LILALL10
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CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

ESPAGNOL
avec Certification LILATE

RS7316

Formules en Présentiel 

ou par visioconférence

Cours individuels

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!

Formule 

15 heures 1 494€*

*Tarifs TTC

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7316/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILESP/50352644400040_LILESP10
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CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

ITALIEN
avec Certification LILATE

RS7315

Formules en Présentiel 

ou par visioconférence

Cours individuels

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!

Formule 

15 heures 1 494€*

Formule 

30 heures   2 646€*

*Tarifs TTC

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7315/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILITA/50352644400040_LILITA10
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILITA/50352644400040_LILITA30
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILITA/50352644400040_LILITA30
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CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

PORTUGAIS
avec Certification LILATE

RS7317

Formules par visioconférence

Cours individuels

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!
Formule 

15 heures 1 494€*

*Tarifs TTC

Nous contacter

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7317/
mailto:info@ambosformation.com?subject=Formation%20linguistique%20CPF
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CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

CHINOIS (Mandarin)

avec Certification LILATE
RS7318

Formules par visioconférence

Cours individuels

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!

Formule 

15 heures 1 494€*

*Tarifs TTC

M’INSCRIRE

M’INSCRIRE

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7318/
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/50352644400040_LILCHI/50352644400040_LILCHI10
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CPF

Pour bien progresser, nous
recommandons un rythme de 1
à 2 cours par semaine avec des
sessions d’1h30 minimum ou des
sessions de 1 heure pour
entretenir et consolider un
niveau déjà opérationnel.

www.ambosformation.com         www.ilic-consulting.com

RUSSE
avec Certification LILATE

RS7321

Formules en Présentiel 

ou par visioconférence

Cours individuels

✓ Test de niveau gratuit
✓ Analyse des besoins
✓ Entretien téléphonique

Programme sur mesure 

selon :
➢ vos besoins, 
➢ vos objectifs, 
➢ vos disponibilités et 
➢ votre budget

Nos formateurs :
✓ enseignent tous leur 

langue maternelle
✓ sont basés en France
✓ possèdent une moyenne 

de 17 ans d’expérience 
en formation 
professionnelle

Les avantages des cours en 
présentiel :
➢ Le contact en face à face 

permet de faire des cours plus 
longs et plus approfondis sur des 
besoins spécifiques

➢ Le contact humain!
Formule

15 heures 1 494€*

*Tarifs TTC

Nous contacter

Frais de certification inclus dans le prix.

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7321/
mailto:info@ambosformation.com?subject=Formation%20linguistique%20CPF
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+33 1 40 06 03 73 

info@ambosformation.com

info@ilic-consulting.com

SAS au capital de 10 000 €-R.C.S. Paris 503526444 –Code NAF: 8559A

Le test AMBOS
Test gratuit – 45 minutes

Contactez-nous pour recevoir un identifiant et un 

mot de passe. 

A la fin du test, vous recevrez une attestation de niveau 

et les préconisations de formation pour atteindre 

vos objectifs 

✓ rapide

✓ fiable 

✓ gratuit

Sur un échantillon de 350 apprenants, la progression moyenne 
constatée entre le test de départ et le test de fin était de 1 niveau 

(ex: A1-A2) pour 72 heures de formation.

Détails des conditions spécifiques et prérequis CPF
La certification est uniquement destinée à des professionnels ou futurs professionnels pour leur 
permettre de travailler totalement ou partiellement en anglais ou dans un environnement 
anglophone. La certification n'est en effet délivrée qu'à partir du niveau A2 du CECRL. La 
certification n’exige pas que les candidats possèdent une spécialisation professionnelle spécifique.
Pré-requis
Niveau A1 minimum à l'entrée en formation

mailto:info@ambosformation.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5oe1TIX6Df7odNm5qrGGEfm_8s2vLOPJCtlwWfKokFcvRlg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5oe1TIX6Df7odNm5qrGGEfm_8s2vLOPJCtlwWfKokFcvRlg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf5oe1TIX6Df7odNm5qrGGEfm_8s2vLOPJCtlwWfKokFcvRlg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&usp=mail_form_link


info@ilic-consulting.com

SAS au capital de 10 000 €-R.C.S. Paris 503526444 –Code NAF: 8559A

ANGLAIS  FLE  ESPAGNOL
ALLEMAND  PORTUGAIS

ITALIEN  CHINOIS  RUSSE  …

www.lilate.org
Objectifs et contexte de la certification :
La certification atteste du niveau de langue d'un individu et de sa capacité à travailler, en ayant recours 
à la langue anglaise.
Compétences attestées :
Accueillir une personne, en anglais, en identifiant son interlocuteur et sa demande, pour assurer une 
prestation adaptée à son contexte professionnel et entrer en contact avec un public allophone.
Recueillir des informations, commentaires et/ou questions exprimées en anglais, en reformulant le cas 
échéant, afin de favoriser l’accès d’un public allophone à un service ou un produit.
Transmettre en anglais des consignes, des procédures, ou des informations recueillies auprès d’une 
tierce personne (collègue, collaborateur, professionnel qualifié), en utilisant des nuances dans le 
vocabulaire, afin de mener à bien une activité ou une mission professionnelle.
Consulter des documents, présentations en anglais, assister à des réunions, conférences, afin de 
pouvoir identifier et exploiter les informations utiles à ses activités professionnelles, et améliorer de 
manière continue l’accueil et l’information d’un public allophone.

Deux modalités d’évaluation sont proposées : la modalité en face-à-face avec un évaluateur et la 
modalité automatisée assistée par intelligence artificielle (IA). La modalité d’évaluation est choisie par 
le candidat ou son entreprise lors de la réservation du test.
Mise en situation sous forme d’un échange avec l’évaluateur simulant des interactions de premier 
niveau : accueillir une personne.
Mise en situation sous forme d’un échange continu avec l’évaluateur sur le mode de la conversation : 
recueillir des informations.
Mise en situation sous forme d’un échange continu avec l’évaluateur, avec la retranscription d’un 
message écrit, et des réponses écrites via l’interface de communication : transmettre des consignes.
Mise en situation sous forme d’un échange continu avec l’évaluateur, avec des consultations d’extraits, 
suivies de questions/réponses : consulter des documents.
Ou test automatisé assisté par IA.

https://www.lilate.org/


Si vous souhaitez une formation dans le cadre 

du CPF certifiée par la passation du TOEIC, 

contactez-nous: info@ambosformation.com



Des tests de langues en ligne rapides, efficaces et objectifs pour les 
professionnels: entreprises, organismes de formations, universités, écoles 
de commerce et d’ingénieurs…
Evaluez facilement le niveau de langues de vos collaborateurs, salariés, 
étudiants… grâce à des outils simples à utiliser et adaptés à vos besoins 
professionnels.

Disponibles entièrement sur Internet, les tests 
Bright permettent de tester tous les niveaux, 
notamment les plus bas comme le A1 et le A2 
sur l’échelle de référence européenne CECRL. 
Les tests Bright sont disponibles exclusivement 
en ligne. 
Ce test a été spécialement conçu pour évaluer 
les collaborateurs au niveau le plus bas. Il 
permet de différencier avec précision un 
niveau
A1- d’un niveau A2+

• Objectivité des résultats 
• Complet : Score + rapports des points à 
traiter 
• Flexibilité • 
Compétences testées CECRL 
• Tests adaptés en situation de handicap 
• Grande compétitivité au niveau tarifaire 

Test Bright, le test de langue 
professionnel par excellence• anglais 

• français 
• espagnol 
• italien 
• allemand 
• portugais

Les langues testées :
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Utilisateur 

Expérimenté

C2

Peut comprendre sans effort pratiquement tout ce qu'il/elle lit ou entend. Peut 

restituer faits et arguments de diverses sources écrites et orales en les résumant de 

façon cohérente. Peut s'exprimer spontanément, très couramment et de façon précise 

et peut rendre distinctes de fines nuances de sens en rapport avec des sujets 

complexes.

C1

Peut comprendre une grande gamme de textes longs et exigeants, ainsi 

que saisir des significations implicites. Peut s'exprimer spontanément et 

couramment sans trop apparemment devoir chercher ses mots. Peut 

utiliser la langue de façon efficace et souple dans sa vie sociale, 

professionnelle ou académique. Peut s'exprimer sur des sujets complexes 

de façon claire et bien structurée et manifester son contrôle des outils 

d'organisation, d'articulation et de cohésion du discours.

Utilisateur

Indépendant

B2

Peut comprendre le contenu essentiel de sujets concrets ou abstraits dans 

un texte complexe, y compris une discussion technique dans sa 

spécialité. Peut communiquer avec un degré de spontanéité et 

d'aisance tel qu'une conversation avec un locuteur natif ne comportant 

de tension ni pour l'un ni pour l'autre. Peut s'exprimer de façon claire et 

détaillée sur une grande gamme de sujets, émettre un avis sur un sujet 

d'actualité et exposer les avantages et les inconvénients de différentes 

possibilités.

B1

Peut comprendre les points essentiels quand un langage clair et standard 

est utilisé et s'il s'agit de choses familières dans le travail, à l'école, dans les 

loisirs, etc. Peut se débrouiller dans la plupart des situations rencontrées en 

voyage dans une région où la langue cible est parlée. Peut produire un 

discours simple et cohérent sur des sujets familiers et dans ses domaines 

d'intérêt. Peut raconter un événement, une expérience ou un rêve, 

décrire un espoir ou un but et exposer brièvement des raisons ou 

explications pour un projet ou une idée.

Utilisateur

Élémentaire

A2

Peut comprendre des phrases isolées et des expressions fréquemment 

utilisées en relation avec des domaines immédiats de priorité (par 

exemple, informations personnelles et familiales simples, achats, 

environnement proche, travail). Peut communiquer lors de tâches simples 

et habituelles ne demandant qu'un échange d'informations simple et 

direct sur des sujets familiers et habituels. Peut décrire avec des moyens 

simples sa formation, son environnement immédiat et évoquer des sujets 

qui correspondent à des besoins immédiats.

A1

Peut comprendre et utiliser des expressions familières et quotidiennes ainsi 

que des énoncés très simples qui visent à satisfaire des besoins concrets. 

Peut se présenter ou présenter quelqu'un et poser à une personne des 

questions la concernant - par exemple, sur son lieu d'habitation, ses 

relations, ce qui lui appartient, etc. - et peut répondre au même type de 

questions. Peut communiquer de façon simple si l'interlocuteur parle 

lentement et distinctement et se montre coopératif.

NIVEAUX LINGUISTIQUES
CADRE EUROPEEN DES LANGUES
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Utilisateur 

Expérimenté

C2
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restituer faits et arguments de diverses sources écrites et orales en les résumant de 

façon cohérente. Peut s'exprimer spontanément, très couramment et de façon précise 

et peut rendre distinctes de fines nuances de sens en rapport avec des sujets 

complexes.
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Peut comprendre une grande gamme de textes longs et exigeants, ainsi 

que saisir des significations implicites. Peut s'exprimer spontanément et 

couramment sans trop apparemment devoir chercher ses mots. Peut 

utiliser la langue de façon efficace et souple dans sa vie sociale, 

professionnelle ou académique. Peut s'exprimer sur des sujets complexes 

de façon claire et bien structurée et manifester son contrôle des outils 

d'organisation, d'articulation et de cohésion du discours.

Utilisateur

Indépendant

B2

Peut comprendre le contenu essentiel de sujets concrets ou abstraits dans 

un texte complexe, y compris une discussion technique dans sa 

spécialité. Peut communiquer avec un degré de spontanéité et 

d'aisance tel qu'une conversation avec un locuteur natif ne comportant 

de tension ni pour l'un ni pour l'autre. Peut s'exprimer de façon claire et 

détaillée sur une grande gamme de sujets, émettre un avis sur un sujet 

d'actualité et exposer les avantages et les inconvénients de différentes 

possibilités.

B1

Peut comprendre les points essentiels quand un langage clair et standard 

est utilisé et s'il s'agit de choses familières dans le travail, à l'école, dans les 

loisirs, etc. Peut se débrouiller dans la plupart des situations rencontrées en 

voyage dans une région où la langue cible est parlée. Peut produire un 

discours simple et cohérent sur des sujets familiers et dans ses domaines 

d'intérêt. Peut raconter un événement, une expérience ou un rêve, 

décrire un espoir ou un but et exposer brièvement des raisons ou 

explications pour un projet ou une idée.

Utilisateur

Élémentaire

A2

Peut comprendre des phrases isolées et des expressions fréquemment 

utilisées en relation avec des domaines immédiats de priorité (par 

exemple, informations personnelles et familiales simples, achats, 

environnement proche, travail). Peut communiquer lors de tâches simples 

et habituelles ne demandant qu'un échange d'informations simple et 

direct sur des sujets familiers et habituels. Peut décrire avec des moyens 

simples sa formation, son environnement immédiat et évoquer des sujets 

qui correspondent à des besoins immédiats.

A1

Peut comprendre et utiliser des expressions familières et quotidiennes ainsi 

que des énoncés très simples qui visent à satisfaire des besoins concrets. 

Peut se présenter ou présenter quelqu'un et poser à une personne des 

questions la concernant - par exemple, sur son lieu d'habitation, ses 

relations, ce qui lui appartient, etc. - et peut répondre au même type de 

questions. Peut communiquer de façon simple si l'interlocuteur parle 

lentement et distinctement et se montre coopératif.
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+33 1 40 06 03 73 

info@ambosformation.com
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PRENDRE RDV : 

Taux de satisfaction : 96%

Conditions 
générales de 

vente CGV

www.ambos-ilic.com

mailto:info@ambosformation.com
https://calendly.com/ambos-ilic
https://docs.google.com/document/d/1Jc-RMDfBoA4lCe4Q--EH8crqybeKlLczF4kUJMrgt6A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Jc-RMDfBoA4lCe4Q--EH8crqybeKlLczF4kUJMrgt6A/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Jc-RMDfBoA4lCe4Q--EH8crqybeKlLczF4kUJMrgt6A/edit?usp=sharing
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